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気軽にお茶飲み交流会を開催 @ 東海市

   4 月 12 日 ( 土 ) 東海市のしあわせ村保健福

祉センターで、「気軽にお茶飲み交流会」が開

催されました。これは「津波が原因で愛知に避

難してきた人同士で気軽に話せる機会があった

らいいね」との、被災者の何気ない一言からス

タートした会で、実行委員会を作って昨年秋頃

から相談を進めてきました。

  当初 2 月 15 日に開催する予定でしたが、そ

の前日にこの地方にしては珍しい大雪が降った

ことで急遽延期となり、この日に開催となりま

した。当日は暖かで穏やかな春の日で、結果オー

ライ ! の開催日でした。

●漬物をつまみながら和気あいあい

  朝 9 時半ごろから続々と皆さんが集まり出し

ます。当日参加者は 15 世帯で大人 15 人子ども 

3 人、そこにボランティアスタッフ 23 人が加

わって会がスタートしました。

  まずは東海市社会福祉協議会と東海市役所の

方にご挨拶頂き、続いて実行委員長である鈴木 

博和 さん (釜石市から避難 )による挨拶、そ

の後参加された皆さんから自己紹介を頂きまし

た。もうすでに知った顔同士の方もいましたが、

こういった交流会に初めて参加という方もおい

でになり、被災時のことや現況などを紹介しあ

いました。

  その後はフリートークです。テーブルにはお

茶と漬物の他にコーヒーや手作りカステラなど

のお菓子も並び、口と手と忙しく動かしながら

の交流となりました。「街にも慣れて今は幸せ」

と言った声もあれば「顔で笑って心でまだ泣い

ている」との声もあり、震災によって失ったも

のの大きさを互いに感じる時間となりました。

  その後コープあいちのくらしのテーマグルー

プ・絆カフェの皆さんが作ってくれたカレーラ

イスで昼食です。「水の分量間違えてたくさん

作ってしまいました～」との声に笑い転げなが

ら、皆で美味しく頂きました。

●お腹も満ちてのんびり交流

  一息つき再度交流です。「現地へはどんなもの

を愛知の名物として送ってる ?」なんて話や「復

興予算の使い方はどうか」などの政治的な話、「今

度はカラオケを是非」と今後の会に向けての要

望などがざっくばらんに出るのんびりした時間

を過ごしました。

  そして午後 3 時「また会おうね」の声と共に

笑顔で皆さんが帰られました。

  その後のミーティングでは会の成功にホッと

しながらも、実行委員の一人の鈴木真砂子さん

(被災者 )の「でもこういった会がなくなるの

が本当は一番いいのかも…」の言葉に、胸がつ

まったスタッフ一同でした。

                    ( 実行委員 秋葉 みどり )
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支援センターからのお知らせ

転居された方、登録情報の修正 (世帯の一部転出・転入等 )がありましたら、お住まいの市区町村

の担当窓口、もしくは愛知県被災者支援センターまでお知らせいただきますよう、お願いします。

また、住所表記等のまちがいなどありましたら、愛知県被災者支援センターまでお知らせください。

※愛知県被災者支援センターでは、毎月 10 日・25 日の 2 回、さまざまな情報を皆様に提供するため、定期便を郵送

しています。(名古屋市在住の方には、原則、名古屋市の情報と合せて、名古屋市より毎月 15 日・翌 1 日にお届け )

愛知県被災者支援センター
名古屋市中区三の丸 3 丁目 2 番 1 号
　               愛知県東大手庁舎 1 階
利用時間  月～金 10:00 ～ 17:00 
          ( 土・日・祝・12/29 - 1/3 休 )
TEL : 052-954-6722   FAX : 052-954-6993

  先日 3 月 16 日（日）に「子育てつどいの広

場 in 瑞穂区 !」に参加しました。私と娘が毎

回とても楽しみにしている交流会です。

  最初参加した頃は 2 歳だった娘ももう 4 歳、

今では参加している子ども達と一緒に遊べるよ

うになりました。(子どもの成長は早いですね)

  託児ボランティアの方々が子どもの相手をし

てくれるので、大人は安心して過ごす事が出来

ます。(本当にのんびり出来る空間です )

  お昼にお好み焼きをご馳走になり午後から

ティータイム ! おしゃべりをしながらのひとと

き !! 子ども達はおやつタイムもあって大満足

の一日でした。

  参加されるお子さんも同年代なので成長を見

れて会えるのがとても楽しみです。いままで参

加されていた方のなかでも、故郷に帰った方も

いるので段々と寂しくなっています… 

  特に地震があると私達もこれからどうするの

か ? と不安になってしまいますが、こちらの会

に参加してみんなも頑張っている事を確認する

事ができ「また明日から頑張ろう !」と勇気と

元気をもらう事が出来ます。

  今回も多くのボランティアの方々、そしてい

つも親切にしてくださるスタッフの方々ありが

とうございました。

  今後も是非この企画を継続していただけると

嬉しいです。よろしくお願い致します。

       ( ペンネーム ジョリーと僕とで半分こ ) 

「子育てつどいの広場 in 瑞穂区」に参加して


