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いっぱいとれたよ！                     

濱田農園の野菜たち 
 

 

 

 ペンネーム・しろくま（8才）↑ 

 

 

 

 

 

 

 

 ペンネーム・とかげ（10才）→ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

≪もくじ≫ 

P1．表紙絵/募集中! 

P2.各地の交流会から 

P3.寄稿｢三春の滝桜とベクレルセンタ

ーを訪ねて｣ 

P4.イベント情報/さっちゃんのレシピ 

 

≪問合せ先・送り先≫               

メールフォーム➡ 

●TEL：052-954-6722     

●E-mail：aozora@aichi-shien.net 

●住所：〒460-0001 名古屋市中区三の丸 

3-2-1 愛知県東大手庁舎 1 階 

≪表紙の絵/作品/写真≫ ①絵/作品/写真のタイトル、②簡単な説明、③掲載

する氏名またはペンネーム、年齢、④連絡先（氏名、メールアドレスまたは電話番号）を明記のう

え、メールまたは郵送にてお送りください。 ≪あおぞら編集委員≫も募集しています！ 

募集中！ 

   
 

 

発行：愛知県被災者支援センター 

住所：名古屋市中区三の丸 3-2-1 

愛知県東大手庁舎 1 階 

TEL：052-954-6722 

FAX：052-954-6993

開館：月曜～金曜 10 時～17 時
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 7 月の交流会アルバム  

①ふれあいひろば小牧（7/7） 

   

＜「ここボラ」(高校生) や地域のボランティアと＞  ＜一緒にカレーを作りながら交流しました＞ 

 

②あおぞらカフェ：エコクラフト（7/10） 

   

  

エコクラフトは初めての挑戦 

でしたが、夢中になってとても 

楽しかったです（S.F） 

 

③濱田農園交流会・・・じゃがいも掘り（6/23）／スイカの収穫（7/14） 

       

＜サツマイモの苗がぐんぐん育っています！＞  ＜農作業の間に、大きな甘いスイカで水分補給＞  
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 寄 稿 「三春町の滝桜」と「三春の里ベクレルセンター」を訪ねて 

（被災者支援センターボランティア）瀧川裕康 

健康で、美味しい食事を楽しめていますか? 

皆様、お久しぶりです。以前支援センターで働

いていた瀧川裕康です。（覚えていてくださった方

には）私は健康を取り戻して元気です。愛知県へ

避難されている皆さまも、健康を保って、美味し

い食事を楽しめていらっしゃいますか？ 

今頃桜の話で恐縮ですが、今年は春に寒い日が

続いたため、長い間桜を楽しめました。私は 4 月

13 日、福島県三春町の滝桜を見に行きました。避

難者支援の「里山歩きましょう交流会」でおなじみ

の「HAT･J（日本ヒマラヤン･アドベンチャー･トラ

スト）」（名古屋市）の企画です。東北支援をテーマ

に実施、全国から 11 名が参加しました。日本一だ

との評判の枝垂れ桜で、その大きく勇壮な巨木は、

残念ながらまだつぼみでした。しかし、何と町中の

至る所に枝垂れ桜が植えられていて、お目当ての

滝桜がつぼみでも、至る所で満開の枝垂れ桜が見

られました。町を挙げて滝桜を応援している姿は

素晴らしいものでした。 

〈大勢の見物客に囲まれた滝桜〉 

宿泊先が「三春の里田園生活館」という複合施

設・旅館。その敷地の中に「三春の里ベクレルセン

ター」を発見しました。野菜、猪肉、ベリー類など、

地元の方が持ち込まれた食品を測定しています。

こういう所があるのは住民にとり良いなと思い、

早速中に入り職員に話をお聞きしました。後日ネ

ットで詳しくデータを調べたところ、昨年 8 月の

データは野生キノコ、ミョウガ、昨年 10 月はサク

ラシメジ、マツタケ、イワナ、今年の 4 月～5 月は 

コシアブラ、シシ肉、ゼンマイ、タケノコ、タラの

芽などが 20 ベクレルの限界値を越えていました。 

このベクレルセンターは三

春町が運営し、結果を公表して

います。放射線は比較的低いと

されている三春町ですが、やは

り野生の山菜、猪肉、川魚は、ま

だ高い測定値を出していまし

た。      

＜三春の里ベクレルセンター＞ 

「子ども・被災者支援法」をご存知ですか？ 

これで思い出すのは、次の「子ども・被災者支援

法」です。この法律は、平成 24 年 6 月 21 日に成

立し、6 月 27 日に公布、施行されました。 

【目的】(第 1条) 

「東京電力株式会社福島第一原子力発電所の事故

により放出された放射性物質が広く拡散している

こと、当該放射性物質による放射線が人の健康に

及ぼす危険について科学的に十分に解明されてい

ないこと等のため、一定の基準以上の放射線量が

計測される地域に居住し、又は居住していた者及

び政府による避難に係る指示により避難を余儀な

くされている者等が、健康上の不安を抱え、生活

上の負担を強いられており、その支援の必要性が

生じており、また当該支援に関し特に子どもへの

配慮が求められている。 

 これに鑑み、子どもに特に配慮して行う被災者

の生活支援等に関する施策の基本となる事項を定

めることにより、被災者の生活を守り支えるため

の被災者生活支援等施策を推進し、被災者の不安

の解消及び安定した生活の実現に寄与することを

目的とする」（愛知県のホームページから引用） 

 

この法律の精神が活かされて、どの避難者も元

の生活を取り戻し、何よりも健康が守られること

を心からお祈りいたします。
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開催日 イベント名 内容（主催） 最寄駅 

8 月 24 日(土)・

25 日(日) 

パペットフェスタ 2019

「人形劇を見に行こう」

(場所:北名古屋市文化勤

労会館) 

全国の人形劇団が集まり上演。夏

休みの思い出に、子どもからご年

配まで楽しめます。(主催:北なごや

パペットフェスタ実行委員会他) 

名鉄犬山線「西春

駅」･「徳重駅」、

送迎バスあり 

8 月 28 日(水) 

あおぞらカフェ：ビーズ

細工（場所:愛知県被災者

支援センター） 

ビーズのブレスレット・ネックレ

スをつくります（主催:ハンドめい

と･さつき会） 

地下鉄名城線「市

役所」②出口、東

へ徒歩 3 分 

※イベントの一部を掲載しています。 

 

 

 さっちゃんのレシピ  トマトとチーズのバジル風味サラダ 

●材料：トマト中 3個、チーズ（クリームチーズ入りベビーチーズ） 

4～5個、バジル数枚 

●調味料：食酢大さじ 2、オリーブオイル（サラダ油でも可）大さじ 2、    

塩一つまみ、ブラックペッパー少々  

●作り方： 

 ① トマトを縦半分、さらに横半分に切り、それを 4等分する。       

 ② チーズを約 8ミリのサイコロ切りにする。 

 ③ ①と②と調味料を混ぜ、バジルを手でちぎって散らし、ブラックペッパーをかける。 

＊この時期はトマトの甘みが強いので、食酢とオリーブオイルの割合は 2:1くらいが 

トマトの味を引き立てます。酢が苦手な方は 1:1にしてください。 

 

 

新スタッフ紹介：今井田 正一     「みなさん こんにちは！ 

暑い夏がやってきました。いかがお過ごしですか？」 

これまで支援センターのボランティアとして交流会や相談会に参加させて頂いてきましたが、

この 7月からスタッフとして関わることになりました。これからもよろしくお願いいたします。

以前は手をつなぎ、一緒に歩いていた子どもも今は同じほどの背丈に。一緒にかけっこをしても

今では、ハンディをもらうことも必要になってきました。 

震災から 8年、もうしばらくの間 皆さんのお近くでお話を聞かせて頂きたいと思います。 

 

・映画「新聞記者」を見ました。大きな組織で働く者にとって、上を見て働くのか、自分の良心に従

って働くのか、それが問われる映画です。お勧め。（T.H） 

・毎日の梅雨空・日照不足ため、野菜などの農作物に影響がでているとか。気候変動は待ったなし！

国のエネルギー政策も私たちの生き方も、直ちに見直さなくては間に合わない。（T.K） 

・引越ししたくてアパートを探しているけれど、条件が合わず。住まいって、なかなか難しい…（M） 

・濱田農園からスイカが届きました。丹精込められたあまいスイカでした。ごちそうさま！（S） 

・伊勢湾台風から 60 周年。「市民防災の集い」（9/7）や各地で関連イベントがあります。（T） 

 
 

編 
 

集  

後 
 

記 
 

 8 月イベント情報 

 


